
 

Et udpluk af brugbare web-adresser: 

Under alle link er der mulighed for at 
søge mere viden i linkede link! 

http://redbarnet.dk/foraeldre/ 

Gode råd til forældre - Digital Dannelse i 

børnehøjde - Børns Vilkår 

(bornsvilkar.dk) 

Anbefalinger for brug af skærm i 

familien - pjece til 'Styr på skærm' - 

Sundhedsstyrelsen 

Der er så meget forældre ikke forstår... | 

Medierådet (medieraadet.dk) 

3 gode råd til at tale om børns digitale liv 

| Center for Digital Dannelse 

foraeldres-rolle-i-boerns-digitale-liv.pdf 

(dkr.dk) 

 

Digital dannelse 

Hvordan? 

Digital dannelse er for alle 

daginstitutioner, grundskoler og 

Campus. Der er oplæg fra 0.-10. klasse i 

grundskolen. Der er oplæg ved 

forældremøder på daginstitutioner og 

grundskoler. På de enkelte uddannelser 

under Campus aftales oplæg/forløb Skal 

I have startet eller afsluttet et forløb? 

Repræsenterer du en daginstitution, 

skole eller Campus? Ring eller send en 

mail, så afstemmer vi i forhold til hvad I 

ønsker med digital dannelse. 

Det månedlige nyhedsbrev findes på 

AULA, ForældreIntra og på BRK´s 

hjemmeside under digital dannelse. 

Kontakt: 

Dennis Lindholm Nielsen: 30180539 

Mail: dennis.lindholm.nielsen@brk.dk 

Web: www.brk.dk – digital dannelse 
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Sociale medier er eksplosive 

Hvorfor skal vi 
forholde os til digitale 
sociale medier? 

Et par gode grunde 

Børn og unge i Danmark har 

Europarekord i brug af skærme. Det er 

langt fra alle voksne som forstår hvad 

der foregår i børns online liv. For at 

mindske generationsgabet, bør voksne 

være nysgerrige på børn og unges 

medieverden.    

Mere end halvdelen af de 7-9-årige har 

adgang til en smartphone/iPad, mens 99 

procent af børn på 10 år og derover har 

adgang. Det kalder på voksenstøtte.     

Er du/I i tvivl om børn og unges 
digitale færden?  

Så kan I som institution eller som 

forældre/værger kontakte 

undertegnede. Er I som forældre/værger 

i tvivl om, hvordan I skal forholde jer til 

sociale medier eller skærmtid generelt? 

Tag kontakt.  

Er der ude i den enkelte klasse opstået 

en digital adfærd I ønsker at se nærmere 

på? Eller ønsker I en introduktion til 

børn og unges digitale arenaer på 

klasseniveau? Klassebesøg følges op 

med et forældremøde eller omvendt. Det 

er den bedste måde at bringe digital 

dannelse med hjem i familien. 

Digital dannelse er alles opgave og 

dermed et fælles ansvar.    

”Lad os hjælpe børnene, de 

unge og hinanden i retning af 

en sikker online adfærd 

 

 

 

Digital dannelse er evnen til at kunne 

begå sig socialt, etisk og kritisk i den 

virtuelle virkelighed. Evnen til at gribe 

muligheder, udfordringer og være 

reflekterende. 

Tiden kræver det 

Børn og unge opnår digital dannelse ved 

at blive introduceret til den digitale 

verden. De skal præsenteres for trygge 

og værdiskabende digitale fællesskaber 

og forholde sig positivt, men kritisk til 

det de møder. Forstå egne og andres 

intentioner, handlinger og udtryk. 

Kan de forholde sig kritisk til det de 

møder, anvende digitale medier og 

forstå mekanismerne bag? Så er vi godt i 

gang med at opnå digital dannelse.   

 
 

 

 


