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Indledning ved formand for Zldreradet pa Bornholm, Inge Lorentzen.
Medlemmerne af Bornholms Zldrerad har haft stor glaede af at arbejde pa denne
statusrapport og dermed fa bekreeftet, at det i grunden ret sa kreevende arbejde i

radet beerer frugt. Det er positivt, at de forskellige medlemmer sidder i alle for os

eldre relevante bestyrelser pa gen. Vi marker her, hvordan vores holdning via Zldreradet
har stor betydning. Ligeledes har ZAldreradet indflydelse gennem dialogmederne og andre

meder med politikerne og lederne af kommunens ansatte pa omradet.

Zldreradets formal:

Aldreradet radgiver kommunalbestyrelsen i alle sager, der vedrerer ldre.

Radet kan pa eget initiativ tage eeldrepolitiske spergsmal op med myndigheder og styrelser.
Radets medlemmer er interesseret i en teet kontakt og dialog med alle aeldre — savel
enkeltpersoner som medlemmer af pensionistforeninger, klubber og beboere pa plejehjem og
plejecentre. Aldrerddets medlemmer modtager gerne henvendelser af generel karakter, men
Zldreradet kan ikke behandle konkrete personsager. ZAldreradet er neutralt og partipolitisk
uafheengigt.

Aldreradets opgave:
e atradgive kommunalbestyrelsen i alle eeldrepolitiske sporgsmal inden endelig
behandling i de respektive udvalg eller i kommunalbestyrelsen.
e at formidle synspunkter mellem borgerne og kommunen om lokale spergsmal, der
vedrerer aldre.
e at give horingssvar i forhold til:
o Kommunalt tilsyn pa plejehjem og plejecentre og til embedslaegens tilsyn.
o Kbvalitetsstandarder for personlig pleje og praktisk hjelp pa eeldreomradet samt
ovrige arbejdsopgaver vedrerende pleje, omsorg og aktiviteter for seldre.

o Prisfastsaettelse pa eeldreomradet.

Generelt om Zldrerad - Hvad er Fldreradet og hvem kan vaelges?

Oprettelse af eldrerad er lovbestemt. Medlemmer til seldrerdd veelges ved direkte valg.
Folketinget har besluttet, at der skal etableres Zldrerad i alle kommuner jf. lov om retssikkerhed
justeret den 15.06.2011 af Socialministeriet. Kommunalbestyrelsen serger for, at der afholdes
direkte valg til ZAldrerddet mindst hvert 4. ar. Alle borgere, der er bosiddende pa Bornholm og
er fyldt 60 ar, har stemmeret og er valgbare til ZAldreradet.

Kommunalbestyrelsen er pligtig til at here Aldreradet i alle sager og forslag, der vedrorer aldre.



Aldreradets sammensatning

Dette Zldrerad er valgt for perioden fra den 1. januar 2010 til 31. december 2013.
Radet konstituerede sig med 3 felgegrupper samt et Klagerad.

(Klageradet blev desveerre efterfolgende nedlagt den 1. juli 2010)

e Inge Lorentzen er formand for ZAldreradet samt formand for folgegruppen
vedreorende Wkonomi og budget. Desuden medlem af Bestyrelsen for Danske
Aldrerad og medlem af Regionsaldreradets forretningsudvalg samt Politiets lokalrad
pa Bornholm.

e Poul Ancher Hansen er neestformand for ZAldrerddet samt medlem af folgegruppen
vedreorende Wkonomi og budget. Desuden medlem af Trafikkontaktradet og
felgegruppen vedrerende Plejeboligbyggeri.

e Bent Nielsen er formand for felgegruppen vedrerende Kultur, teknik og milje.
Desuden medlem af Biblioteksbrugerradet og suppleant til Trafikkontaktradet

e Verner Landin var formand for Klageradet. Er medlem af felgegruppen vedrerende
Plejeboligbyggeri og medlem af folgegruppen vedrerende Kultur, teknik og milje.

e Jan Harvest er medlem af folgegruppen vedreorende Kultur, teknik og milje. Desuden
medlem af Bornholms Forsynings brugerrad og Jstkrafts brugerrad.

e Jette Kold er medlem af folgegruppen vedrerende Kultur, teknik og milje. Desuden
medlem af TV2/Bornholms repraesentantskab.

e Carl Aage Reuss er medlem af folgegruppen vedrerende Kultur, teknik og milje.
Desuden medlem af BAT’s brugerrad og BOFA’s brugerrad.

e Else Marie Carlslund er formand for felgegruppen vedrerende Social og Sundhed.
Desuden medlem af DeViKa’s Kostrad

e Ragna Folkmann er medlem af folgegruppen vedrerende Social og Sundhed.
Desuden medlem af folgegruppen vedrerende Plejeboligbyggeri samt suppleant til
Danske ZAldrerads bestyrelse og Regionsaldreradets forretningsudvalg.

» Vibeke Rivold Vibe er medlem af folgegruppen vedrerende Social og Sundhed.
Desuden medlem af DeViKa’s kostrad og suppleant i TV2/Bornholms
repreesentantskab.

o Randy Korp er medlem af folgegruppen vedreorende Social og Sundhed. Desuden
medlem af DeViKa’s kostrad.

Sekretaer for ZAldreradet er konsulent Preben Bay Jensen,

Social- og Sundhedssekretariatet.



Zldreradets modeaktiviteter og geester
Aldreradet holder 11 planlagte mader hvert ar samt enkelte ekstraordineere moder.
Aldreradet har en stor kontaktflade. ZAldreradet inviterer til de fleste af moderne forskellige
ressourcepersonet, fra savel det politiske omrade som embedspersoner og forvaltninger samt
repraesentanter fra kommunens forskellige virksomheder, til at komme med opleeg om og
uddybe relevante sager.
Geesterne/oplaegsholderne har bl. a. veeret:

e Borgmester Winni Grosball,

e Socialudvalgsformand Leila Lindén,

e Udvalgsformand for Teknik og Miljg, Steen Colberg Jensen,

e Udvalgsformand for fritid kultur og forebyggelse, Bjarne Kristiansen,

e Omradechef Vibeke Juel Blem,

e Afdelingsleder Alice Jorgensen,

e Projektleder Knud Erik Thomsen,

e Virksomhedsleder Michael Hansen Bager,

e Virksomhedsleder Jeanette Bech,

e Direktor bornholm.nu Bjarne Hansen,

e Nina Kragskov og Maj-Britt Olsen fra DeViKa,

e Hospitalsdirekter Kurt Espersen fra Bornholms Hospital,

e Direktor i BAT, Lars Bjorn Hoybye,

e Aldreradgiverne Birgitte Andersen og Ingrid Christensen,

e Mette Marker og Dorte Fink om kommunens tilsyn pa plejecentre

e Projektleder Johnny Ernst Andersen om velfeerdsteknologi/medicinsk teknologi.

Det samlede Zldrerads aktiviteter i 2010 og 2011 kort oplistet:

e Hoeringssvar
Hvert ar skal alle kommunens kvalitetsstandarder, der omhandler kommunens
besluttede serviceniveau, i hering. Desuden er omrader som budget, kommunens og
embedslaegens tilsynsrapporter og andre forhold, der berorer seldre behandlet pa
Zldreradsmoderne og der er sendt horingssvar retur med forskellige udtalelser og
forslag bl. a. vedrerende kaldeanleeg.

e Dialogmeder med Social Udvalget
Der holdes 2 arlige dialogmeder, hvor aeldreforhold, visioner, mal og handlinger
dreftes. Maderne har udviklet sig til en dialog med god gensidig udveksling af
relevante informationer og ideér.

e Besog pa Plejecentre



Folgegruppen vedrerende Kultur, teknik og milje.
Folgegruppen har afholdt ca. 10 meder om aret, hvor gruppen hver gang blandt andet
beskeeftiger sig med teknik og miljgudvalget samt fritids og kultur og
forebyggelsesudvalgets mader.
Herudover gennemgas maderne i brugerraddene for Forsyningen, Jstkraft, BOFA, BAT og
Biblioteket.
e Horingssvar:
o Diverse lokalplaner og kommuneplan (2009) samt udviklingsplan.
o Mede med Steen Colberg Jensen vedrerende snerydning for pensionister
(vinterregulativ), kollektiv trafik, tilgeengelighed pa fortove.
Trafikplan for Renne og patientrejser.
Socialudvalget om indefrysning af ejendomsskatter mv.
Socialudvalget om drift af Plejecenter Snorrebakken.
Socialudvalget om radighedsbelob ved leje af bolig pa Snorrebakken.
Socialudvalget om transport til og fra aflastningsophold.
Manglende busholdeplads ved Plejecenter Snorrebakken.

O o o o o o o

Lukning af Renne Svemmehal i ombygningsperioden med onske om
alternative svommemuligheder.

Abningstider for containerpladser.

Mobildaekning pa Bornholm samt belysning pa sti langs ringvejen i Renne.

Afmeerkning af cykelstier i relation til uheld mv.

o O O O

Varmeplan for Bornholm.
o Teknik og miljpudvalget om tidsfrist for heringssvar.
e Modeaktivitet med samarbejdspartnere:
o Mode med Ystad havn.
o 3 meder med Bornholmerfeergen.
o Mode med Renne havn.
o

Mode med Bornholms forsyning.

Folgegruppen vedrerende Social og Sundhed.
Der holdes ca. 10 moder om aret. Normalt et mede for hvert eeldrerddsmede, hvor gruppen
blandt andet har beskeeftiget sig med Socialudvalgets modereferater.
Der har til mange moader veeret inviteret geester med viden pa social- og sundhedsomradet pa
det kommunale og regionale omrade og der er opndet mange gode resultater.
Geesterne har bl. a. veeret:

e Socialudvalgsformand Laila Lindén

e Omradechef Vibeke Juel Blem



o Virksomhedsleder Janike Thisen fra Bornholms Plejehjem og Plejecentre

o Virksomhedslederne Elisabeth Asmussen og Brian Lambrecht fra Degnplejen
» Virksomhedsleder Gitte Andersen fra Borger og Sundhed

» Birgitte Andersen og Ingrid Christensen fra seldreradgiverne

o Oversygeplejerske Peter Juul fra Bornholms Hospital,

e Administrationschef Pernille Wedel fra Bornholms Hospital.

Vi har i flere sammenhaenge dreftet problemer vedrerende den regionale og den kommunale
patienttransport og foresldet bedre losninger for kersel med HandyBAT.

Desuden har gruppen deltaget i flere moder med personale, ledere og brugere fra Pedersker-
gruppen, hvis projekt handlede om neerhed i hjemmeplejen.

Vi har modtes med repraesentanter fra Danmarks Radio i forbindelse med en
kommunikationsopgave om information til seldre via Aldreradgiverne.

Til ZAldreraddets dagsorden og til f.eks. ZLldrerddgiverne og Socialudvalget er vi kommet med
forslag i forbindelse med bl. a. heringer om kvalitetsstandarder og forslag til f.eks.
plejetestamente.

Vi har kontakt til ZAldre Sagen og til Aldremobiliseringen samt Aktivitetscentrene.

Vores oplevelser har i alle ssmmenheenge veeret meget positive, og dialogen har bidraget til
gensidige resultater til gavn for de zeldre.

Vedrerende kvalitetsstandarder har vi medvirket til oprettettelse af kurser om emnet i
Danske ZAldrerdd, som gruppen efterfolgende alle har deltaget i.

Vi er kommet med oplaeg til heringssvar, hvor kommunen pa vores anbefaling f.eks.
efterfolgende har lempet lidt pa visitationskravene til optagelse pa plejehjem.

Samarbejdet med kostradet i DeViKa foregar i en givende dialog ved ca. 3 arlige moder.

Vi deltager i ca. 3 arlige moder arrangeret af Bornholms Plejehjem- og Centre med
repraesentanter fra bruger/parerenderad, nu beboer-familierad. Moderne giver mulighed for

udveksling af erfaring og mange gode synspunkter.

Klagerad

Klageradet var lovbestemt af Folketinget. Klageradet blev nedlagt, da et flertal i Folketinget i
2009 besluttede, at Klageradet skulle nedleegges den 1.7. 2010.

12009 behandlede Klageradet 31 sager.

Det var et stort tab for demokratiet, at klagerddene blev nedlagt,

Fra 2010 skal en klage sendes til Borger og Sundhed, der behandler klagen og eventuelt
videresender klagen til Det Sociale Naevn.



Arbejdsgrupper

Arbejdsgrupper kan etableres ad-hoc.

En arbejdsgruppe er etableret i forbindelse med markering af FN’s internationale
eldredag den 1. oktober i 2011 og i 2012.
I forbindelse med egnsket om storre synlighed er etableret en gruppe vedrerende evt.

etablering af ZFldrerddets egen Hjemmeside samt til udarbejdelse af en statusrapport.

Zldrerddets markering af FN’s internationale ZAldredage den 1. oktober.

FN's internationale seldredag lordag den 1.10.2011 blev markeret med en velbesogt
(gratis adgang) stor messe i Aakirkeby hallerne med ca. 1300 besogende og 53
udstillingsstande med relation til aeldreomradet.

Niels Lohmann fungerede som veloplagt toastmaster.

Der var foredrag ved direktor for Zldre Sagen, Bjarne Hastrup,

og ved generalsekreteer i FN-forbundet, Torleif Jonasson.

Desuden var der uddeling af ZAldreprisen ved Leila Lindén, opvisning af Zldre i
Bevagelse ved Benny Christensen samt modeopvisning ved Kylle Smed og Nalle.
Arrangementet gav et mindre overskud, der blev brugt til indkeb af et maleri af Pia

Ranslet til Plejecenter Snorrebakken.

FN'’s internationale eeldredag mandag den 1.10.2012 blev markeret med et stormede i
Meodesalen pa Bornholms Hospital for interessenter pa aeldreomradet med et
velbesogt foredrag af ergoterapeut, underviser, foredragsholder, konsulent og
forfatter Mette Sendergaard om:

Livet i et leve-bo-miljg, hvad er anderledes i forhold til et almindeligt plejecenter?
Hvordan skabes gode oplevelser i hverdagen — ogsa for borgere med demens?
Pargrendes/familiers samvittighed nar ens keere flytter/er flyttet pa plejecenter —
hvorfor er det sa sveert?

Den sveere rejse fra én plejekultur til en anden.

Kursusaktiviteter i Danske ZFldrerad og med Zldre Sagen

Medlemmer af ZAldrerddet har veeret pa flere temadage og kurser i Danske Zldrerads regi

om bl. a. kvalitetsstandarder, synlighed og mediestrategi, budget og okonomi og

planleegning af eeldreraddsvalg.

Der har ogsa varet en temadag for nyvalgte seldrerddsmedlemmer.

Zldre Sagen pa Bornholm har afholdt en inspirerende temadag om arbejdet som frivillig.



Synlighed og redigeret folder

Kontakten til kommunens zldre, den enkeltes bagland eller referencegruppe og til
lokalsamfundet er af stor betydning. Efter hvert seldreradsmede skriver formanden et
synspunkt til den lokale avis om aktuelle emner, som aeldreradet har droftet.

Aldreradet har udarbejdet en ny folder, der er omdelt pa Biblioteker, Laegehuse, Plejecentre

m.m.

Andre moder
Der er god kontakt via de enkelte medlemmer og arbejdsgrupper til ZEldre Sagen,

Aldremobiliseringen, Pensionistforeninger, Aktivitetscentre m. m.

Danske Zldrerad

Danske Zldreradds mission er at medvirke til at skabe anerkendelse af eldrerddenes arbejde,
sa eeldreradene far oget indflydelse pa aeldrepolitikken i kommunerne.

Danske ZAldrerad pavirker myndigheder og beslutningstagere generelt og seerlig i
forberedelse af ny lovgivning, er bindeled mellem zeldrerad og regering, Folketing, KL,
Danske Regioner, offentlige, halvoffentlige og private organisationer, radgiver seldrerad og
andre parter i relevante sporgsmal, sikrer uddannelse for og vidensformidling mellem
eldrerad, iveerkseaetter udviklingsprojekter, der kan stotte op om aeldrerad og skabe debat
lokalt og nationalt, opsamler og formidler viden om eeldrerads vilkar og arbejde.

Danske Zldrerad vil veere kendt som en professionel organisation, der pa vegne af
eldreradene seetter den aeldrepolitiske dagsorden.

Formanden for Bornholms Zldrerad, Inge Lorentzen, deltager i moderne som medlem af
bestyrelsen.

Ny struktur er under udarbejdelse.

Regionale ZAldrerad

I hver region er der af frivillighedens vej etableret et regionseeldrerad, som samarbejder om
de temaer, der er relevante pa det regionale plan. Regionerne har opgaver indenfor
sundhedsvasenet, det sociale omrade, regional udvikling, erhverv, uddannelse og kultur,
natur og milje og kollektiv trafik. Iseer sundhedsomradet og trafikomradet har seldrerddenes
interesse. Der findes ingen lovgivning om regionseeldrerad.

Der er 29 kommuner med eldrerad i Region Hovedstaden. Regionseldreradet holder arligt
tire ordineere moder pa Regionsgarden i Hillerad. Der er valgt et forretningsudvalg pa syv
medlemmer med suppleanter. Inge Lorentzen er medlem af Forretningsudvalget.

Inge Lorentzen og Ragna Folkmann deltager i de ordineere moder, der indeholder forskellige
opleeg, droftelser og udveksling af erfaringer.



Afslutning og perspektivering pa fremtiden
Onske om storre synlighed om Zldreradets arbejde og resultater er hejt prioriteret.
Aldreradet arbejder pa udgivelse af denne statusrapport for 2010, 2011 og 2012 i lebet af

2013, som er det nuveerende aeldrerads sidste arbejdsar.

Indtil en eventuel Hjemmeside for Zldreradet bliver oprettet, henvises til Bornholms

Regionskommunes hjemmeside, http://www.brk.dk/, hvor man ogsa kan leese referater fra

Zldreradsmeoderne.
Desuden henvises til Aldreradets formand Inge Lorentzen, telefon 56 95 11 27

eller e-mail ingeroenne@gmail.com

Denne statusrapport kan hentes pa Bornholms Regionskommunes hjemmeside,
http://www.brk.dk/ under Ovrige udvalg og rdd, hvor man kan finde ” ZAldreradet”.
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