Hver fredag kl 10.00—11:30

pa
R@nne bibliotek

Kontaktperson:

Malene Praestemose Werner
Integration, BRK

Telefon: 23 28 37 82

SWTOHNYOS4

IANNWMWOIXSNOIDITY

Ll

= | oEEGE §

Udenlandsk mgdregruppe

[=\]

- Fra barsel til beskaeftigelse
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| barselscaféen kan du fa hjaelp og stgtte, og mgde an-
dre mgdre med sma bgrn.

Barselscaféen er primeert for udenlandske og flygtninge
kvinder. Men danske kvinder er naturligvis ogsa meget

velkommen.

Vaer opmaerksom pa, at vi primaert taler dansk, men vi
kan ogsa hjeelpe pa engelsk og enkelte modersmal.

Sundhedsplejersken kommer ca. hver anden fredag, til
spgrgsmal og sma oplaeg i de emner, der er vigtige for
dig.

| barselscaféen far du viden om dit barns sundhed

Integration og kulturformidling

| denne barselscafe tales der om sma og store emner
omkring livet med en baby pa Bornholm. Vi hjalper hin-
anden med at ¢ve det danske sprog.

Som mor er det vigtigt du trives. Vi tilbyder derfor sam-
taler og guidning i forhold til job og uddannelse.

Velkommen!



