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Keere foraeldre til bgrn i kommunalt Dagtilbud.

Denne vejledning er ment som en hjeelp til foreeldre og personale. Den er med til at ggre det nemmere, at
komme til enighed om, hvorvidt et barn ved sygdom, kan veere i Dagtilbud eller ej. Vejledningen tager
udgangspunkt i bogen "Smitsomme sygdomme hos bgrn og unge”, som er udgivet af Sundhedsstyrelsen og
kan findes pa sst.dk. En kortere oversigt findes i bilag til denne vejledning.

For syg til at veere i dagtilbud

Hvis man sender sit sygdomsramte barn i dagtilbud, er der risiko for, at andre bgrn bliver smittet, ligesom et
sygt barn kreever ekstra personaleressourcer. Derfor er det vigtigt, at barnet bliver hjemme, indtil det er rask.
Et rask barn er feberfrit, almentilstanden er upavirket, og barnet kan deltage i de aktiviteter, det plejer, uden at
det kraever saerlig omsorg og pasning.

Nar et barn viser tegn pa sygdom, kontaktes foreeldrene. Det er personalet, der har kompetence til at vurdere,
om barnets almentilstand er pavirket og dermed skal ringes hjem. Hvis barnet har feber, bliver det altid ringet
hjem. Feber er dog kun en blandt flere arsager til, at barnets almentilstand kan vaere pavirket. Eks. vil
personalet vurdere, at barnet er for syg til at veere i dagtilbud, hvis barnet er uoplagt, slapt og/eller virker
utilpas.

Et barn, der har faet Panodil eller andet smerte- og febernedsaettende, er ikke rask nok til at komme i
dagtilbud.

Forebyggelse af sygdom hos bgrn
Sygdom kan forebygges ved god hygiejne, udluftning og sund kost. Bade forseldre og personale kan gare
meget for at forebygge sygdom.

Det forventes at foreeldre ger falgende:
e Er opmeerksomme péa barnets almentilstand.
e Sgrger for at barnet har skiftetgj og udetgj i garderoben, til al slags vejr
e Holder barnet hjemme, indtil det jf. bilaget er rask nok til at komme i dagtilbuddet igen.
o Kontakter dagtilbuddet ved smitsom sygdom
e Leerer barnet handhygiejne og nyse og hoste i armen.


https://www.sst.dk/da/viden/Sygdomme/Smitsomme-sygdomme/Til-Institutioner_-skoler-og-foraeldre

Dagtilbud ggr fglgende:

Der er stor opmaerksomhed pa generel handhygiejne.
Pusleborde renggres efter bleskift.

Personalet vasker og spritter ofte deres haender.
Personalet sgrger for udluftning.

Personalet sgrger for at bgrnene er klaedt pa efter vejret

Medicin til barn

Som udgangspunkt skal medicin til bgrn gives hjemme.

Medicin, som eks. gjendraber og penicillin, gives ikke af personalet, og medicinen ma af sikkerhedsmaessige
arsager ikke befinde sig i institutionen. Dagtilbud fglger retningslinjerne fra sundhedsministeriet for at give
medicin i dagtiloud. Se mere pa: https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2010/9575

Medicin ved kroniske sygdomme
Ved kronisk eller leengerevarende sygdom kan personalet patage sig opgaven med at give medicin til barnet.
Der er fglgende krav:

Medicinen skal veere leegeordineret. Har den behandlende leege vurderet, at medicinen kan handteres
af personer, der ikke er sundhedsuddannede, kan personalet i Dagtilbud patage sig opgaven.

Der skal veere skriftlig instruktion pa, hvordan medicinen skal handteres og opbevares.

Barnets navn og eventuelt personnummer, medicinens art og den ordinerede dosis skal (med let
leeselig paskrift) fremga af medicinen.

Det er foreeldrenes ansvar at videregive instruktionen fra laegen til personalet.

Hvis en mere grundig instruktion er ngdvendig, kan foraeldrene anmode om supplerende instruktion fra
leegen.

Medicinen skal opbevares utilgaengeligt for uvedkommende.

Har du spgrgsmal, som du gnsker drgftet eller f& uddybet omkring sygdom, er du altid velkommen til at fa en
shak med personalet i Dagplejen/det enkelte bagrnehus.
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